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Laporan Aktiviti  
 
 

ITEM 
JENIS 

INFORMATION 
MAKLUMAT 

NOTES 
NOTA 

Name of event 

Nama acara / program 

I-HEALTH 

PEMERIKSAAN TEKANAN DARAH 

 

 

Date & Time 

Tarikh & Masa 

 

7 JUN 2017 

10.00 AM – 11.00 AM 

 

Location 

Lokasi 

PUSAT INTERNET 1MALAYSIA SG JUDAH 

KUALA LANGAT, SELANGOR 

 

 

Purpose 

Tujuan 

 

Membuat pemeriksaan tekanan darah menggunakan aplikasi I-Health 

dan MyHealth 

 

Details of recipients  

Butiran Penerima 

1. Ieza Arziani Ramlan (000426-10-1512) 

2. Norasyuniza Anak Anjang (001002-10-1142) 

3. Norzielatassa Binti Jali (000317-10-1898) 

 

 

Benefits of the 

contribution 

Kebaikan / kelebihan 

aktiviti 

 

1. Peserta-peserta dapat menyemak kadar tekanan darah 

2. Mereka juga dapat didedahkan dengan penggunaan aplikasi 

MyHealth yang terdapat di PI1M 

 

 

Main execution 

Pelaksanaan aktiviti 

utama 

1. Pengenalan kepada MyHealth 

2. Pemeriksaan tekanan darah 

 

 

Supporting activities 

Aktiviti Sokongan 

 

Tiada  
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Photo caption 

Keterangan gambar 

 
 

 
 

 
PEMERIKSAAN TEKANAN DARAH 

  

 
 
 


